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CEDAC

Centro de Desenvolvimento
Agroecoldgico do Cerrado

O Centro de Desenvolvimento Agroecoldgico do Cerrado
(CEDAC) é uma organizacao sem fins lucrativos de
assessoria técnica que desde 2000 desenvolve seu trabalho
a partir do territério em relagéo profunda com as
comunidades agroextrativistas para apoiar, promover,
capacitar, inovar, assessorar e certificar de forma
participativa a produgéo sustentavel e organica, agregando
valor a produtividade primaria manejada/enriquecida,
gerando beneficios diretos em relagcao a conservagao da
sociobiodiversidade e consequentemente em relacao as
mudancas do clima. A abordagem do CEDAC sobre as
paisagens promove e apoia solugdes comunitarias baseadas
na natureza, que permite ao mesmo tempo proteger,
restaurar, enriquecer agroecossistemas, possibilitando
sustentabilidade e escala na aplicagéo da agroecologia.

Atua no bioma Cerrado e suas areas de transicao com os
outros biomas, como a Caatinga e a Amazdnia legal.

Desenvolveu ao longo de sua trajetéria um portfélio de
parceiros, projetos e experiéncias que sao agdes efetivas
para combater o desmatamento, promover a agregacéo de
valor e a conservacao da biodiversidade brasileira a partir
das comunidades e povos tradicionais.
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Apresentacao

A cartilha da série Extrativismo Sustentavel no
Cerrado nasce da construgao coletiva entre
comunidades agroextrativistas e técnicos que
trabalham para manter o uso sustentavel da
biodiversidade do Cerrado, unindo o conhecimento
tradicional e saber cientifico.

A segunda planta escolhida para esta série foi 0
baru (Dipteryx alata), cuja importancia se da por
ser considerada a castanha do Cerrado brasileiro e
cujas propriedades nutricionais compreendem um
superalimento e foi o primeiro trabalho de
organizacao socioprodutivo do CEDAC baseada na
conservacao da biodiversidade e na cadeia de
alimentos florestais que deu origem a Rede de
Comercializagao Solidaria de Agricultores
Familiares e Extrativistas do Cerrado-RCS e toda a
sua trajetéria.

A cartilha traz referéncias consolidadas de manejo
sustentavel de mais de duas décadas e a
organizacao comunitaria em rede para a
valoriza¢ao desse superalimento.
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Uma Organizacao
politica-comunitaria
em rede

A Rede de Comercializagcéo Solidaria de
Agricultores Familiares e Extrativistas do
Cerrado (RCS) foi organizada a partir do
trabalho desenvolvido pelo CEDAC com
duas espécies nativas do Cerrado, a favela
(Dimorphandra spp) e o Baru (Dipteryx
alata).

A RCS conta com duas organizag¢oes
formais a CoopCerrado que organiza a
produgdo, transporte, beneficiamento e
comercializagdo e o CEDAC que faz
assessoria técnica, formagdo em agroeco-
logia e producgao orgénica, Fundo
Garantidor de Agroecologia (FGA) e a
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Emporio do

Cerrado

certificacdo participativa orgénica para o
mercado brasileiro.

Os grupos sociais envolvidos na RCS sao
agricultores familiares, assentados, quilom-
bolas, extrativistas, pescadores, vazantei-
ros, indigenas que compartilham valores e
principios voltados ao uso sustentavel e a
conservacao da biodiversidade, assim
como a producéo agroecoldgica e orgéanica.

Para comercializac&o dos produtos a
CoopCerrado apresenta sua marca coletiva
Empdério do Cerrado.




Como participar da Rede de

Comercializacao Solidaria-RCS ¢

A RCS trabalha com comunidades de agricultores familiares e
extrativistas organizadas em nucleos comunitarios, formados
por 5 a 10 familias que tem afinidades e compartilham os
seguintes principios:

a) Respeitar a natureza

e Compreendendo que nenhum recurso natural, ® Deve-se conhecer a ecologia da planta

por mais abundante que pareca ser, deve ser manejada, observando a época da floragao,
explorado em sua totalidade. frutificacdo, animais que polinizam e fazem a

dispersao dos frutos e sementes;
Que todo recurso natural encontrado na area

de manejo deve ser compartilhado com os ® Praticar a Agroecologia como forma de
animais; producao ecolégica e organica;

A sustentabilidade do sistema depende da ® N3o realizar queimadas.
continua reproducgédo dos individuos (producao
de frutos e sementes). Isto quer dizer que, boa
parte das sementes deve ser deixada no local
para promover a reposi¢ao das plantas que
morrem ou servem de alimentos para outros
animais;

Diferentes espécies devem ter manejo :
diferentes, que podem variar também de ano
para ano; 4



b) Garantir o
desenvolvimento
com democracia
e justica.

N&o explorando outras
agroextrativistas, através da
pratica de compra de frutos,
ou mesmo a contratagao de
mao-de-obra para a coleta;

O trabalho deve ser
familiar, sem a participacao
de criancas de até 14 anos
em atividades que possam
comprometer a sua
integridade fisica, moral e
intelectual, e os
adolescentes participantes
devem estar frequentando
a escola;

A participacao das
mulheres com direitos
iguais;

Estabelecendo preco justo
e estimulando o consumo
sustentavel.

c) Fortalecer a identidade do
agroextrativistas do Cerrado.

e Valorizando seu conhecimento tradicional, como forma de
sobrevivéncia;

e Com a participacéo de familias que realizam atividades como
agricultura, extrativismo e pesca sob regime de economia familiar;

® |Lutando pela garantia dos meios de reprodu¢ao social, como a
terra, a 4gua e biodiversidade.



Organizacao em rede
comunitaria de cooperacao
mutua no Cerrado e
biomas de contato

A CoopCerrado é a cooperativa da RCS na
qual as familias se filiam, obtendo além da
garantia de comercializac&o justa a emisséo
das notas fiscais que s&do documentos
necessarios para garantir o acesso e o direito
aos beneficios da Previdéncia Social.

Os agricultores familiares, extrativistas,
indigenas e quilombolas sao segurados
especiais que tem direito ao auxilio
maternidade, auxilio-doenca e aposentadoria.

Além de possibilitar a comercializagédo de
inumeros produtos dos agroecossistemas
manejados de forma ecoldgica e sustentavel.




O Cerrado brasileiro, largueza,
profundidade de sentidos....

O Cerrado brasileiro é a savana mais sociobiodiversa do mundo, devido a:

Extensao/largueza territorial ocupando
25% de area central do pais, envolvendo
16 unidades da federacao;

Faz contato com todos outros biomas e
assim passa a ter 36% do territorio
nacional;

Sua ancestralidade, comecou a se formar
h& pelo menos 65 milhdes de anos;

InUmeras paisagens (11 tipos de
vegetacao e 25 subtipos);

Patrimonio cultural de mais de 12.500
anos representado pelo féssil de Luzia
encontrado em Minas Gerais;

A grande diversidade ecolégica
corresponde a uma grande diversidade

humana, cultural e social representada
pela ocupacgao dos povos indigenas ha
pelo menos 11 mil anos atras,

sabidamente Povos do Cerrado;
abriga as trés maiores bacias

hidrograficas brasileiras e sul americanas;

Apresenta um terco da biota brasileira e
5% da fauna mundial;

Possui as duas maiores areas alagadas
do planeta: pantanal e os varjoes do
Araguaia;

Tem a maior area de recarga hidrica do
Brasil, os extensos chapaddes formados
no Paleozoico (era geoldgica entre 542
milhdes e 251 milhdes de anos atras).

Entretanto, os Cerrados brasileiros € a mais importante
zona de expanséo agricola mundial deste século. Em
contraponto hd uma enorme agrosociobiodiversidade de
seus territérios coletivos, povos e comunidades
“desperdicados e/ou apagados”, palco de disputa nédo
apenas fundiaria, mas pelo direito de existéncia, a outros
modos de vida que reforcam a seguranca e soberania
alimentar.

O Cerrado responde por 45% da agropecudria nacional e
tem os maiores investimentos para expanséo das cadeias
globais de valor. Nao por outro motivo, cerca de 50% dos
cerrados foram desmatados ao longo dos ultimos 40 anos
com a perda de 31% de sua populagao rural: em média
3,6 milhdes de pessoas foram expulsas do campo para
ocupar as periferias urbanas. E o processo de expulsao
do campo segue na regido, das 10.362 familias
despejadas por conflitos pela terra em 2019, 61% foram
nos estados que compdem o Cerrado.

Buscamos reforcar que ha outros caminhos de
(des)envolvimento para os Cerrados brasileiros, no qual é
possivel conviver sem (des)matar, potencializando o uso
sustentavel e a conservacéo da biodiversidade, o
enriqguecimento dos ambientes naturais e gerando renda
para as familias.

E o baru é uma das riquezas que o Cerrado abriga, que
para existir se faz necessario h4 valorizacao e
manutencéao da biodiversidade através de territorios
sustentaveis com gestao de agricultores familiares e
extrativistas.



Uma receita solidaria de
agricultores familiares
e extrativistas do Cerrado

Potencializando solucoes &
baseadas na natureza g
através da:

® Unidade de Beneficiamento de ® [ntroducé&o do baru no ano de
Produtos Agroecoldgicos, onde 2000 no cardapio da merenda
sao processados todos os escolar de Goiania, atendendo
produtos das comunidades da 114.000 alunos da rede municipal
REDE; de ensino, possibilitando melhoria
nutricional e a valorizagéo dos
® A marca coletiva Empério do agroextrativistas do Cerrado;
Cerrado, para todos os produtos e
comunidades; e O fruto do baru passou a ser
aproveitado integralmente,
® | arga experiéncia no evitando assim o desperdicio.

desenvolvimento de produtos a
partir da castanha de baru
voltados para diversas finalidades;

O Baru foi o elo construido para produtivo e ecologico baseados na
enriquecer uma densa rede de relagdes solidariedade e na valorizagéo do S R G :f__ e
locais articuladas para criagédo de novos Cerrado. 9 AT S on

mercados capazes de promover a
geracgao de renda e de tornar visivel a
importancia do Cerrado e dos povos
qgue nele vivem.

Este trabalho vem possibilitando
resultados significativos que fazem
parte da Rede de Comercializagéo
Solidaria de Agricultores Familiares e
Os agroextrativistas do Baru Extrativistas do Cerrado.
estruturaram um processo social,




BARU,
que arvore
e essa”?

E uma planta encontrada desde o planalto central do
Brasil até o Maranhao e conhecida popularmente por
Baru em Goias, Distrito Federal e Minas Gerais;
cumbaru, barujé, feijao-coco no Mato Grosso e Mato
Grosso do Sul; castanha- de- burro no Maranhao e nos
estados da Bahia, Sao Paulo e Amazonas como pau —
cumaru e imburana brava.

Os baruzeiros sao encontrados em areas de Cerrado
com terra fértil e as vezes de forma agrupada. Seus
frutos sdo conhecidos popularmente por oferecer uma
polpa adocicada e uma castanha que pode ser
consumida naturalmente, embora seja recomendado
torrar a castanha.

O dleo extraido da castanha apresenta uso alimenticio,
medicinal no tratamento de reumatismo e pode ser
utilizado como aromatizante.

A castanha do Baru é bastante nutritiva e rica em
proteinas e minerais como potassio, célcio, fésforo,
ferro e manganés.

Os frutos amadurecem no periodo de agosto a
setembro e servem de alimentos para morcegos,
capivaras, antas, macacos, araras e também para o
gado.




Organizando o
trabalho em rede:

A comunidade deve se organizar planejando todas
as atividades que serdo desenvolvidas desde a
coleta dos frutos do Baru até a sua comercializagéo.
Para isso, a REDE e o CEDAC realizam a
capacitagao de Monitores da comunidade para
auxiliar na organizacéo e no monitoramento do
processo de extracdo, beneficiamento,
armazenamento e comercializagéo dos frutos.
Desta maneira, o monitor:

e Realiza reunides com os agroextrativistas para
planejar o trabalho e orientar o processo de
extracao, beneficiamento, armazenamento e
monitoramento;

e Cadastra as familias dos agroextrativistas
participantes;

e Ensina os agroextrativistas a registrar as
informagdes durante o periodo de coleta na
caderneta. As informacgoes registradas servirdo
para avaliar e monitorar os resultados do trabalho
junto com as comunidades da REDE. Além da
caderneta séo fornecidos materiais como: sacos,
agulhas e barbantes para coleta.




Cuidados

® Acoleta deve ser feita antes das chuvas, pois os frutos
molhados perdem a qualidade;

® Nunca retirar os frutos na arvore, sacudindo, usando
vara, facao, foice ou quebrando os galhos, pois os
frutos assim colhidos, estao verdes e nao servem para
alimentacéo. Além disso, este tipo de manejo coloca
em risco a produgao e a sobrevivéncia da planta.




Cuidados:

Os frutos devem ser protegidos do sereno e das
chuvas, mantendo-os sem umidade.




® O produto que apresentar algum
problema de qualidade sera devolvido
ao agroextrativista;

@ Apods a verificacdo da qualidade dos
frutos a REDE realiza a emissao das
notas fiscais dos cooperados;
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® E de acordo com a programacgao
realiza o pagamento dos cooperados
em conta bancaria.




PRODUTO

RGANICO

BRASIL

Certificacao
Participativa

E um sistema de garantias de conformidade da
qualidade sobre o manejo sustentavel implementado
por todos os agroextrativistas participantes da REDE,
que envolve desde o processo de organizacéo, coleta,
beneficiamento e comercializagéo.

Este sistema permite mostrar a diferenga entre a
organizacdo comunitdria em rede para o manejo
sustentavel da espécie, assim como valorizar o
agroextrativista que potencializa servigos
ecossistémicos garantindo a conservagao da natureza
para as geracoes futuras.




Comercializacao
Solidaria

A REDE DE COMERCIALIZACAO
SOLIDARIA ¢ articulagdo que retine varios
grupos sociais, cuja identidade socio-
cultural e ecoldgica foi tecida em profunda
relacdo com a natureza, explorando de
forma sustentavel os recursos deste
enorme e rico bioma Cerrado. Essas
identidades hoje representadas pelos
vazanteiros(as), pescadores(as),
agricultores(as), extrativistas e guias
turisticos tentam reconstruir formas de
sobrevivéncia que valorizem a sua relagao
com o Cerrado- territério. Assim, essas
populagbes apontam para modelos
alternativos de vida e sociedade, que
através de seu modo de vida e produgao
desenham um ordenamento territorial
proprio, resultante da cultura e do
ambiente, que escapa a légica mercantil do
agronegocio.

O Cerrado para nés é tudo, significado da
nossa existéncia, onde nos traduzimos
enquanto pessoas. Desta maneira, nao
podemos aceitar que apesar do Cerrado
ser portador de um terco da diversidade
biolégica brasileira, por ocupar vinte e cinco
porcento do territério brasileiro e ser
responsavel pela recarga e dispersao das
cinco bacias hidrogréaficas (Tocantins
/Araguaia, Sao Francisco, Paran4,
Amazonas-margem direita), continua
servindo como base de troca para
expansao do agronegdcio, resultando na
morte daterra e da 4gua, no crescimento do
trabalho escravo e infantil, na inseguranga
alimentar de milhdes de familias que
constantemente migram para as cidades.
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